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Liebe Freundin, lieber Freund

Dein inneres Licht leuchte !!
Wir grufen von ganzem Herzen.

Es ist so vieles Mdglich. Gerade du kannst so unendlich vieles bewirken und verandern, indem du dein Denken, das sich
immer wieder mit der Dunkelheit beschaftigt, anderst. Du wirst ehrfiirchtig vor deiner eigenen inneren GréRe erschauern,
wenn du dir nur einmal bewusst machst, welche Schopferkréafte in dir sind und durch die wirken kénnen. Wie oft sagt oder
denkst du. Die oder der kann das besser als ich, ist weiter als ich? Die aufgestiegenen Meisterinnen und Meister haben
leicht reden, sind sie doch bereits aufgestiegen und leben nicht in meiner Situation, usw. Und schon hast du dir wieder
deine eigene Falle gestellt, indem du die Dualitat in den Leben einladst und sie stérkst. Dies tust du, wenn du vergleichst.
Niemand ist weiter oder besser als du. Andere Menschen sind nur anders und leben in ihren eigenen Universen.

Vor zweitausend Jahren begannen auch wir nur mit einer Handvoll Menschen, das Licht unter die Menschheit zu tragen.
Schau dich um und erkenne, um wie viel mehr ist das Licht erwacht auf dieser Erde. Europa ein Kontinent, aus dem das
Licht durch Religionskriege vertrieben wurde, der in tiefer Dunkelheit lag, ist neu erwacht und leuchtet weit hinaus in das
Universum. So viele unter euch haben sich bereits auf den Weg gemacht das Licht zu suchen und sehr viele haben es
bereits gefunden. Ihr tut euch nur immer sehr schwer damit, den bewertenden Verstand auszuschalten und einfach nur
lichtvoll zu sein. Lichtvoll sein heift, liebevoll sein. Liebevoll heifdt nicht nett sein.

Liebevoll sein bedeutet die urteilsfreie Liebe zu leben. Das ist erlern- und erfahrbar. Wenn ihr euch dann miteinander
verbindet, euch gegenseitig unterstiitzt, eure Lichtinseln miteinander verbindet, dann kann schon sehr bald ein Lichtband
zu anderen Kontinenten reichen, die heute noch unter der Dunkelheit leiden.

(Auszug aus dem Buch: Maria! Die Mutter Jesu im Wandel der Zeit)
Wir haben fur Sie einige kurze Inspirationen als Zeichen unserer Zeit in diesen Tagen zusammen getragen, als

Geschenk, als Angebot, egal ob wir an die Wintersonnenwende, die Rickkehr des Lichtes, an Weihnachten denken,
Lichterketten uns den Weg leuchten oder einfach mal eine Auszeit in der Badewanne suchen.....

So sei es
Es grufdt das ganze Omkara Team
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Deine etwas andere Weihnachtsgeschichte

Von klein auf an haben wir eine Geschickte erzahlt bekommen, im
Kindergarten, der Schule, vor allem in den Medien, und beim
Weihnachtshopping, die Sache mit der Krippe und dem der
Jungferngeburt des Jesuleins....

Nun, vielleicht gab es ja auch andere Beweggriinde und Hintergriinde,
warum so ein engagierter Mensch auf diese Welt kam.


http://www.omkara-shop.de/news/innerlight.pdf
http://www.omkara-shop.de/

Maria spricht:

Mir stockt der Atem. ,Ich Mutter?* rufe ich entsetzt.

.Niemals will oder wollte ich Mutter sein. Ich bin freie Priesterin, bin glucklich in meinem Amt, in meiner Berufung die
Menschen zu heilen, soweit es in meiner lichtvollen Macht liegt. Ich liebe mein Leben im hier in den Tempeln und méchte
den Rest meines Lebens genau hier meinen Dienst an Gaia tun und das Licht verankern, das Gaia so viel Unterstiitzung
ist.

Wir Frauen sind es, die Seelen auf Gaia einladen. Wir Frauen sind es, die auch der Dunkelheit immer wieder Einlass
schenken, denn nur wir Frauen auf Gaia haben die Macht Ja oder Nein zu einer inkarnationsbereiten Seele zu sagen. Die
meisten von uns jedoch haben all dies vergessen. Sie zerbrachen unter der vermeintlichen Macht des Patriarchats,
geboren aus den Machenschaften der Dunkelméchte. So viele Manner, auch Séhne der Géttin wurden gebrochen um
das schmutzige Handwerk der Dunkelheit auf der Erde zu verrichten. Als sie den Sexualtrieb und das aus der
Kdrperlichkeit geboren werden in den Menschen einpflanzten, begingen sie das grof3te Verbrechen an der jungen
Menschheit, die ihre Kinder einlud und in das Leben auf diese Erde sang. Diese Kdrperlichkeit, das darin verstrickt sein,
ist bis heute der groRte Fluch, der auf der Menschheit liegt. Nur dieser Trieb mit all den dunkel animalischen
Begleitumstanden macht Gewaltherrschaft iber Frauen, Kinder und alles, was korperlich schwéacher ist, erst moglich.
Dieser Macht habe ich mich gestellt als ich Ja sagte zu der Seele, die als Jeshua durch mich eine neue Ara in der
dunklen Welt einlautete verbunden mit Maria Magdalena der Tochter von Sarah. Diese kraftvolle Tochter lebte all den
ungelebten Zorn, all den Trotz und all die Widerstande ihrer Mutter. Doch war sie selbst es auch, die all dies letztlich in
sich selbst erléste um in die kraftvolle Gottin und Heilerin auf Erden zu erwachen, die den Frauen Mut und Kraft gab und
eine neue Ara des Mensch-Sein einlautete.

Dies war die Kraft ihres Aufbegehrens, gegen jegliche Unterdriickung, war die Kraft der Zerstérung der Géttin, die in
Maria Magdalena zum Ausbruch kam, bis sie all das fur und in sich selbst erlost hat. Nur eine Géttin hat das Recht und
auch die Kraft das zu zerstoéren, was Leben zerstdrt, damit Leben sich neu und lichtvoll entfalten kann. Nur die Géttin hat
das Recht zu vernichten, damit aus der Aschen Phonix neu erwacht und neues, lichtvolles Leben entstehen kann.

Sananda spricht:

Jch und wir alle, die wir Gaia schitzen wollen, Gaia wieder in die lichtvollen Ebenen zurlick begleiten, in denen sie
zuhause war, winschen uns, dass du, durch deinen physischen Kdrper, einem hohen lichtvollen Wesen die Mdglichkeit
schenkst auf dieser Erde zu inkarnieren. Ich wiinsche mir, dass du Mutter eines Sohnes wirst, der meine Energien und
eine vollkommene DNA in sich tragt. Ich méchte einen Teil meiner Seele in dein Leben senken, damit du einem jungen,
vollkommenen Gott, der nichts als Liebe ist, den Weg auf diese Erde ermdglichst. Er kann als erwachsener Mann das
Licht in die Herzen der Méanner zurick tragen, die den Glauben an das Licht auf der Erde verloren haben. Die Erde
braucht einen Mann und eine Frau, die mit ihrem Seelendual eine neue Generation lichtvoller Menschen begriinden. Dies
war und ist unser Rettungsplan fur das Leben auf Gaia.

Die Erde braucht aber ganz besonders einen neuen Mann, der die mannlichen, lichtvollen Qualitéaten der Quelle tréagt und
den Mannern auf dieser Erde zeigt, was wahres Mann-Sein ist. Die Erde und die Manner auf dieser Erde, brauchen einen
Mann, der sich seiner Géttlichkeit bewusst, so wie du dir deiner bewusst bist. Die Erde braucht diesen Mann, der anderen
Méannern aufzeigt, dass der mannliche Anteil der Quelle Liebe und lichtvoll ist. Die Erde braucht einen géttlichen Mann,
der den Mannern der Erde aufzeigt, dass sie nicht machtlos sind gegeniiber der Dunkelheit und das Licht in sich selbst
erfahren konnen, in dem sie stark genug sind, die Dunkelheit zu vertreiben. Kurz: Die Erde braucht einen Mann, der
neuen Mannern den Weg ebnet durch sein lichtvolles Sein und durch seine eigenen Kinder. Und diesen Mann mdchte ich
der Erde schenken, indem ich einen Teil meiner Seele entlasse. Du bist die einzige Gottin auf dieser Erde, die diese
Energie tragen und seinen Weg begleiten kann.

(Auszug aus dem Buch: Maria! Die Mutter Jesu im Wandel der Zeit)

Mehr Informationen unter www.macaria-mahnaz.de

* kk kk ok kkkk kK

Deine innere Magie




.Erkenne an, dass du im Grunde deines Wesens lichtvolle Schopferkraft
bist

und

dann erwecke sie jeden Tag ein klein wenig mehr.

Gewohne dir zum Beispiel an, wenn du am Morgen erwachst, noch ein wenig liegen zu bleiben. Vielleicht erinnerst du
dich an Informationen, die du von deinen nachtlichen Reisen mitgebracht hast. Und vor allem gestalte in diesem heiligen
Augenblick, wenn du noch nicht vollig in dein Tagesbewusstsein eingetaucht bist, deinen Tag, der vor dir liegt. Gehe in
deiner Vorstellung die Stationen deines Tages durch und sende dein Licht in deinen Tag. Sieh dich selbst lachend deine
Arbeit tun. Stelle dir vor, wie du voller Freude deinen neuen Tag erfahrst. Dann erhebe dich aus deinem Bett in der
Gewissheit, dass es ein wunderschoner Tag wird. Stelle dich vor deinen Spiegel im Bad. Schaue dir in deine Augen und
sage dir selbst entgegen lachelnd: Ich winsche dir, mir einen wunderschénen guten Morgen und einen wundervollen,
erfolgreichen Tag auf allen Ebenen meines Seins.

Wenn es Tage in deinem Leben gibt, die nicht so verlaufen, wie du sie dir am Morgen vorgestellt hast, dann denke nicht,
dass dieser Weg der aktiven Imagination nicht funktioniert. Er funktioniert. Es kommt nur manchmal ein anderer Weg
dazwischen und diese Zeiten werden vergehen. Bleibe dann einfach dir selbst treu. Sei es dir wert auch weiterhin deinen
schonen Tag zu imaginieren und dein Leben wird sich wandeln hin zum Licht. Ich wiinsche dir viel Erfolg und Freude
beim Erproben deiner dir ganz eigenen inneren Magie.

(Auszug aus dem Buch: Maria! Die Mutter Jesu im Wandel der Zeit)

Mehr Informationen unter www.macaria-mahnaz.de
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Dein inneres Potenzial

Erkennst du,

dass Selbstverantwortung und das Ubernehmen der Verantwortung fiir
deine eigenen Wahrheiten, der Schlissel zu deinem wahren Selbst sind?

Wenn du anerkennst, dass du die Macht tber dich und dein Leben hast,
dann kannst du alles verandern, was du in deinem Leben nicht haben
mochtest.

Du allein bist dein Schlussel fur Glick oder Abwesenheit von Gliick in deinem Leben.

Und ich sage dir: Jede einzelne Seele zahlt. Jede und jeder Einzelne von euch, geliebten Goéttinnen und Géttern auf der
Erde, z&hlt fur sich selbst und fur Gaia. Wenn du dein Licht in dir entfachst, es taglich verstarkst und durch dich leuchten
lasst, dann erreichst du mindestens einen weiteren Menschen in deinem Umfeld. In diesem deinem Licht ermdglichst du
anderen Menschen es dir gleich zu tun. Dies war der Weg, den Jeshua und Magdalena gingen. Allein ihre Anwesenheit,
ihr Strahlen war es, welche die Menschen zu jener Zeit faszinierte und sie dazu veranlasste uns zu folgen und es ihnen
gleich zu tun. Sie zeigten allen, die Augen hatten zu sehen und Ohren zu horen, dass es jedem einzelnen mdglich ist, das
Licht der Quelle in sich selbst zu erfahren um damit die Erde zu erleuchten.

(Auszug aus dem Buch: Maria! Die Mutter Jesu im Wandel der Zeit)

Mehr Informationen unter www.macaria-mahnaz.de
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http://www.omkara-shop.de/Maria-die-mutter-jesu_1
http://www.omkara-shop.de/Maria-die-mutter-jesu_1

Dein Inner Light Klangerlebnis

Auf der Such nach uns Selbst gelangen wir irgendwann an den Punkt, der
uns erkennen lasst, dass die wahre Grof3e in uns selbst liegt!

Inner Light - 64 min Musik zum Traumen

Die neue CD von Richard Rossbach nur 19,50 Euro bestellen im shop

Meine personliche Suche nach dem Licht und Wahrheit wird immer von Klangen begleitet. Was ich dann innerlich "hére"
ist an Schonheit und Anmut von einer solchen uberirdischen GrofRartigkeit, dass es mit den Atem raubt.

Solche Klangerlebnisse in "irdische Musik" zu Uibertragen ist fast unmdglich. Ich stoBe dabei an musikalische und
technische Grenzen, die untiberwindbar erscheinen. Trotzdem kann ich nicht anders und versuche es immer wieder aufs
Neue.

Und sei es auch nur der schwache Schein des gro3en Glanzes, er leuchtet tiber meinen Weg.

Ich freue mich wenn meine Musik auch Dir ein Licht ist, das Dich inspiriert und begleitet. Auf deinem Weg zu innerer
Grof3e und Freiheit. Zu Dir selbst!

Lass Dich ein - auf die Schwingungen des Kosmos - auf die Resonanz mit dem Grof3en Klang. "Inner Light", aus der
Reihe "Flugel fir die Seele" ist ein weiterer Meilenstein auf diesem Weg.

64 min Klangerlebnis pur, Musik-CD von Richard Rossbach nur 19,50 Euro bestellen im shop
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Dein goldenes Bad im Licht der Quelle

Was kann schoéner sein , ein gutes Buch, ein dampfendes, warmes Bad, darin
zu versinken -

Inspiration fur die Haut und das Herz

Unser vorweihnachtliches Maria Set Sonderpeis ab 52,95 bestellen im shop

SchlieRe langsam deine Augen. Atme sanft in dein Zentrum. Fihle in dich hinein und erinnere dich daran, dass du Licht
aus dem Licht, dass du selbst lichtvolle Géttin, lichtvoller Gott bist. Schenke deinen Belastungen des Alltags keine
Aufmerksamkeit mehr. Erinnere dich einfach nur daran, dass du tief in dir g6ttlich und vollkommen, Teil der Quelle selbst
und damit Licht bist. Komme ganz und gar in dir selbst, in deiner Mitte an. Komme an an dem Ort der Kraft in dir, an dem
deine Seele in dir ihren Sitz hat.

Maria, die Mutter Jesu, von Mannern erschaffene lkone des Leidens, ergreift nun endlich selbst das Wort. Weit entfernt
von dem Klischee der leidenden Mutter Jesu lasst dich Maria, genannt Macaria Mahnaz, authentisch und voller weiblicher
Intuition an ihrem Leben teilhaben.

Sie befreit mit ihren Worten die Frauen dieser Erde aus dem Zwang der Unterdriickung der weiblichen Kraft durch die
Religionen und das Patriarchat. Hier spricht eine ganz andere Maria als die, an die zu glauben wir als Kind gezwungen
wurden. Maria schenkt dir die Mysterien von Avalon zuriick, nimmt dich an die Hand und lasst dich teilhaben an ihrem
Weg als Eingeweihte, Priesterin und Gottin, die voller Licht war.

Gebundene Ausgabe 360 Seiten, A5, gebunden, mit Leseband von Eva-Maria Ammon

Dazu unsere Begleit Mp3 Meditations CD Maria Die Mutter Jesu im Wandel der Zeiten

Macaria begleitet dich sanft und liebevoll in deine wahre innere Grol3e der Kraft der Quelle, die in dir ruht und sich dir
nach und nach erschlief3t. Diese innere GroR3e verstarkt sich mit jeder Wiederholung der Meditationen. Macaria schenkt
dir ihre tiefe, universelle Liebe und die kraftvolle Warme der Goéttin, die sie ist. Sie unterstitzt dich in deiner
Selbstannahme, Selbstliebe und deiner eigenen Befreiung aus Begrenzungen.


http://www.omkara-shop.de/CD-hoerbuecher
http://www.omkara-shop.de/CD-hoerbuecher
http://www.omkara-shop.de/CD-hoerbuecher
http://www.omkara-shop.de/Maria-die-mutter-jesu
http://www.omkara-shop.de/Maria-die-mutter-jesu

Begegne endlich wieder deinen mystischen Gefahrten von einst, die sich dauerhaft in dein Leben integrieren und
erschliel3e dir nach und nach das tiefe universelle Wissen, das in dir ruht und der Erweckung entgegen strebt.
Zum Abspielen dieser CD bendétigen Sie einen MP3-fahigen CD-Player oder einen DVD-Player. Laufzeit: 284:49 Minuten

plus Exklusives Milchbadepulver, dessen Rezept von Maria durchgegeben wurde und das goldene Bad im Licht der
Quelle. 50 ml in der Dose ausreichend fur zwei Anwendungen.

Naturlich und ohne Kompromisse verwenden wir gerade bei Milchzutaten nur Produkte aus kontrolliert biologischem
Anbau ergénzt durch hochwertige Edelsteinmischungen.

Ein ganz besonderes Badeerlebnis zur Freude Ihrer Haut und allen anderen Sinnen.

Unser vorweihnachtliches Maria Set Buch, Mp3 CD plus 50 g Michbadepulver Sonderpreis ab 52,95 bestellen im shop

Weitere Exklusive Sets finden Sie hier
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Zum Geleit

Ich bin Licht aus dem Licht der Quelle. Ich bin Liebe aus der universellen Liebe.

Aus diesem Licht habe ich mich selbst in mein Dasein gesungen um mir selbst, der Erde
und anderen Menschen, Tieren und den Naturwesen ein Licht zu sein. |

ch bin das Licht auf Gaia und fir Gaia. Ich bin géttliches, universelles, ewiges Sein im Tanz
der Ewigkeit".

Und unser Gaia Mutter Erde Kalender 2012

ab sofort und bis zum Jahresende als Geschenk — fir Sie und zum weiter
verschenken mit jeder Bestellung im Omkara-Shop

gratis dazu,
als Zeichen fur Sie, fur Freunde fir uns alle !!

Jeder Monat fur 2012 mit Impression und Affirmation, ein Lichtbote Monat fir
Monat
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Lichtvolle Funken senden

Bjorn Dominic Pohl, Eva-Maria und Thomas Ammon

EE R O I

Werden auch Sie aktives Mitglied unseres Lichtnetzes. Besuchen Sie unsere lichtvolle Gemeinschaft auf unserer
Facebook Seite Lady Gaia Freedom on earth
https://www.facebook.com/pages/L ady-Gaia

Diesen Newsletter kénnen Sie hier als pdf abspeichern, ausdrucken oder weiterleiten.


http://www.omkara-shop.de/
http://www.omkara-shop.de/Maria-die-mutter-jesu
http://www.omkara-shop.de/Maria-die-mutter-jesu_1
https://www.facebook.com/pages/Lady-Gaia-Freedom-on-Earth/191404337557773?ref=ts
http://www.omkara-shop.de/news/innerlight.pdf

Altere Newsletter finden Sie in unserem Newsarchiv und weitere Informationen unter www.omkara.de
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P.S. Wir méchten Sie inspirieren und nicht beléstigen. Falls Sie diesen Newsletter nicht weiter erhalten mdchten, nutzen
Sie einfach zum Abmelden diesen link oder alternativ http://www.omkara-verlag.de/newsletter.htm
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